Como usar a criatividade para mudar a sua vida.



Estamos perdendo nossa capacidade de criar

Estamos perdendo nossa capacidade de sair de
situacoes criticas

Vamos virar robds ... reféns da tecnologia
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“Nao é o mais forte que sobrevive, nem o
mais inteligente, mas o que melhor se
adapta as mudancas” - Darwin




PERENNIALS

EU QUERO

y 4

E VIVER

Telma Crummenauer

Beija flor



Riqueza do mundo

* 5 % da populagao
movem a riqueza do
mundo

* 15 % da populac¢ao tem
uma vida estavel

* 80 % da populacao
dependem do trabalho,
governo ou da familia
para sobreviver

— -

Coach / 20 anos



O que as pessoas veem

Rejeicao | Lagrimas
Sacrificio Foco | ——— Persistencia

Prazos

Ficar :
> Gerenciamento
saudavel
de tempo
Mentalidade
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@Custos

Noites
sem Desapontamento

dormir

crescimento



65 % dos alunos
do ensino médio
irao trabalhar
numa coisa que
ainda nao existe




Profissoes do futuro

Analista de Guia de loia
C |cclixe) @ quantum machine . J
ONISEINEINOIde learning virtual Corretor de

COMpPromisso dados
dersauace Curador de pessoais

Gontrolador de AUSUUELES Gestorde
estradas PSSOt negocios dellA
Eocilitador de TI Eficialideleticaide Mestre de edge
sourcing computing
Walker/Talker AlIGISEIAGiEl) Construtor de jornadas

de realidade aumentada
Jecnico de Analistace
saude assistida vBarcidac Gerenciamento
Gerente de

Coach de bem- equipe Chief trust
estar financeiro numanos= officer

AV Ageineia

Diretor de
portfolio

genomico

maquinas



Nao ha e nao
havera emprego
para todos

O que fazer?
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TENHO
HABILIDADES

PAGAM
PARA FAZER
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50 formas de
anhar $$9% extra
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Idéeia boa é ideéia
iImplementada

14



OBSERVACAO
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FERRAMENTAS

THREE ROUNDS WITH
Processo de : ' Muesmns@
- : 2 2
Thinking R

EMPATIA
(insights)

TESTAR
(entregar)

TABLE CHANGE AFTER HARVEST =
20 TO 25 MINUTES TOGETHER O




ASSOCIACAO
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FERRAMENTA
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Ferramentas

POSSIVEIS SEQUENCIAS DE CHAPEUS NUM PROCESSO DE DECISAO

20 -8 &

Positivo
Optimista

Controlo Processo
Resumo

intutivo
Emocional

Criativo
Gerador de ideias

Objectivo
Factos e Dados

Negativo
Critico

80%
ERTE S

— — -

intuitivo
Emocional

Controlo Processo
Resumo

Criativo
Gerador de ideias

Positivo
Optimista

vjectivo
Factos e Dados

Negativo
Critico

R-ESERVE UM ESPAGO
PAR-A 0S PAPEIS
QUE CHEGAW

AREA SEM

INTERNET "‘E"‘W'

50 MIN bE
TRABALHO
PAUSA DE
10 MIN

AFASTE-SE DO
COMPUTADOR

USE 10 MIN bO SEV

MOBILE  y¢ DIA PARA SE LIVR-AR
EMAIL DO DESNECESSARIO

AO LER, TENHA
SOMENTE 0 LIVE-0
NA SUA FRENTE

@

USE APENAS

TRABALHE
EM FAJADAS
FOLADAS

/I

ESLVLE\/EV-

FACEBOOK LIVRE-SE DE TODAS

AS DISTRAGDES

FAGA | LOISA
DE CADA VEZ

REALIZE UMA
FEONTORLALRO DT

DIGA NAO PARA..

z%f

0 HOSTO

_ 8am—I0am
*OFFLINE" ="

DETERMINE HOR-ARI0S
2~ PARA VERIFICAR- SEUS
EMAILL D\JP~ANTE 0 DIA

~1 - VEZES

DESLl&UE 0S
POR DIA

TW-E M TEY\PO ALERTAS DE EMAIL
PAR-A PEFLETI- .
E REVISAR QUAIS SAOD

AS 5 LOISAS
MAIS

IMPORTANTES

e
4% psd PARA FAZER

PR-OGR-AVAS PAR-A ESLREVER

N

DESCONECTE-SE
DA INTERNET  AUTO LONTROLE

BLOQUEE
DETERMNADOS SITES

WRITE
ROOM TYPEWRITER

OMMWRITER

ming Fundamentals

\OU FOLAR-
AMANHA?

HOJE?

NA\O VERFIQUE SEUS
EMALLS ANTES DE
CONCLUI- ESTA TAREFA







EXPERIMENTACAO
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Email: dimas@mais50x.com
Site: www.mais50x.com
Youtube: www.youtube.com/c/mais50
Instagram: BLOGMAIS50

Facebook: MAIS 50


mailto:dimas@mais50x.com
http://www.mais50x.com
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